
   

Esttele Aparecida da Silva 

Brasileira – 05/10/1993 – Solteira  

Rua: Farid Miguel Haddad, 235 – Ap.32 Bloco 12 – Vila Santa Teresa (Z. Sul). 

Tel: (11) 9 9948-3194 ou (11) 9 9673-6820 

E-mail: esttele.esttele@gmail.com ou ​esttele_esttele@hotmail.com 

Endereço para acessar CV completo: http://lattes.cnpq.br/5314267232484915  

OBJETIVO 
Atendimento ao cliente, auxiliar/assistente de vendas, recepção, auxiliar/ajudante de produção, auxiliar/assistente 
administrativo, assistente de logística, auxiliar de sala e auxiliar de arquivo.. 

FORMAÇÃO 
01/2011 - 12/2014 Graduação em Fisioterapia.  

Centro Universitário das Faculdades Metropolitanas Unidas, FMU.  

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
 

 
05/2019 – 11/2019​   Iron Mountain. 

 Auxiliar de Arquivo (Contrato temporário – 6 meses). 
Adecco Recursos Humanos - Projeto: Arquivo Geral do Tribunal de Justiça de SP. 

08/2018 – 02/2019​  Life Recursos Humanos Ltda. 
 Assistente de Logística (Contrato temporário – 6 meses). 

Empresa: Desentupidora Hidrocenter 
04/2016 – 08/2018​  CDB - Centro de Diagnósticos Brasil. 

 Recepcionista. 
06/2015 – 09/2015​  Oxigênio São Caetano Loc. Equip. Med. Ltda Epp. 

 Analista de Atendimento. 

FORMAÇÕES E ATIVIDADES COMPLEMENTARES 
2019 - 2019 Desvendando a Blockchain - Senai  

2017 - 2017 Administração Geral - IPED 

2016 - 2016 Oficina de Liderança - CDB 

2015 - 2015 Curso Fisioterapia pacientes graves - Instituto Israelita de Ensino e Pesquisa Albert Einstein. 

2015 - 2015 Curso Cinesiologia e biomecânica aplicada a mobilização - Instituto Israelita de Ensino e Pesquisa Albert 
Einstein. 

2014 - 2014 Curso Stent Coronário - Instituto Israelita de Ensino e Pesquisa Albert Einstein. 

2014 - 2014 VI Simpósio de Fisioterapia – FMU. 

2013 - 2014 Curso de curta duração em Fisioterapia Desportiva – IPED.  

2014 - 2014 Curso de curta duração em Tumores Ósseos - Instituto Israelita de Ensino e Pesquisa Albert Einstein 

2014 - 2014 Curso de curta duração em Exames Complementares – FMU. 

PARTICIPAÇÃO EM EVENTOS E APRESENTAÇÃO DE TRABALHO E PALESTRA 

                ​2014 II Simpósio De Iniciação Científica – Apresentação de Trabalho – Título: Influência do exercício aeróbico com dança na 
funcionalidade dos membros inferiores de idosas com osteoartrite de joelhos: ensaio clínico randomizado. 

                ​2014 Congresso Latino-americano de Fisioterapia y Kinesiología (CLAFK) – Apresentação de Poster – Efeito do exercício aeróbico 
com dança nos aspectos estáticos e dinâmicos da marcha de idosas com osteoartrite de joelhos: ensaio clínico randomizado​. 
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