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1. Qual o objetivo do exame de histerossalpingografia? 
 È avaliar o formato das tubas uterinas, verificar se estão obstruídas,dilatadas 
ou com trajeto alterado. Pode também dar informações sobre a anatomia do 
útero, malformação uterina, pólipos, miomas ou sinéquias (aderências, 
cicatrizes) uterinas com a administração de contraste iodo via-uterina . 
 

2. Qual a principal indicação clínica para histero? 
**Esterilidade primária ou secundária, 
**hemorragias uterinas, 
**massa pélvica, 
**abortos de repetição, 
**endometriose. 
 

3. Qual o preparo necessário para o exame? 
• Não estar menstruada. 
• Estar no 11° dia do ciclo menstrual -Contar desde o 1o dia que ocorreu a 
menstruação 
• Abstinência Sexual a partir do primeiro dia da menstruação. 
• Tomar 30 gotas ou 1 comp. de Buscopan Simples ou Feldene, 1 hora 
antes do exame; 
• Trazer 01 absorvente normal; 
• Vir acompanhada de um adulto; 
• Alimentação normal. 
 

4. Qual as incidências do exame de histero? 
• Incidência frontal -avaliação do preparo (AP - Região Vesical) incidência 
frontal com pouca repleção uterina,para se estudar a camada mucosa 
• Incidência frontal com repleção uterina completa e contraste das tubas e 
passagens peritoneais. 
• Incidência rigorosamente em perfil (critério médico) 
• Radiografia tardia para se estudar a difusão peritoneal do contraste e para 
a verificação do esvaziamento completo da cavidade uterina 
(complementares,como abdômen simples e incidências oblíquas,com e sem 
tração sobre o colo. 
 

5. Qual a lenda sobre este exame? 
Reza a lenda que a paciente submetida a esse tipo de exame certamente 
conseguirá engravidar ,pois a uso do contraste iodado pode desobstruir possíveis 
 obstruções  na tuba uterina liberando a passagem dos óvulos. 

 


